
 
УТВЕРЖДЕНО 

приказом заведующего МДОУ № 90 от 30.08.2023 № 228 
Расписание образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год 

 

 

I младшая 
группа № 1 

I младшая 
группа № 3 

I  младшая 
группа № 4 

II младшая 
группа № 2 

 

II младшая 
группа № 5 

средняя  
группа № 6 

группа компенс. 
направленности 

(ТНР) № 7 

группа компенс. 
направленности 

(ТНР) № 9 

старшая  
группа № 11 

подготовительная 
группа № 8 

подготовительная 
группа № 10 

 С 2-х до 3-х лет С 2-х до 3-х лет С 1,5-х до 2-х лет С 3-х до 4 лет С 3-х до 4 лет С 4-х до 5 лет С 3-х до 5 лет С 5 до 7 лет С 5 до 6 лет С 6 до 7 лет С 6 до 7 лет 

по
не
де
ль
ни
к 

 Музыка.  
8.40  – 08.50 
 
 
Развитие речи 
1п. 15.25– 5.35 
2п. 15.45–15.55 
 
 

Развитие речи 
1п. 8.40–8.50 
2п. 9.00-9.10 
 
Физкультура  
1п. 15.25-15.35 
2п. 15.45-15.55 

 Развитие речи 
1п. 8.40-8.50 
2п. 9.00-9.10 
 
Музыка 
15.30-15.40 
 

Музыка 
9.00-9.15 
 
 
Развитие речи, 
основы 
грамотности 
9.25 - 9.40 
 
 
 

Физкультура      
    9.10 - 9.25 
 
 
Математическо
е развитие 
9.35 - 9.50 
 

Математическое 
развитие 
9.00 – 9.20 
 
Лепка/апплика-
ция/ручной труд 
9.30 – 9.50 
Физкультура 
(на улице) 
11.10 - 11.30 

Речевое 
развитие 
логопедическое 
9.00-9.20 
Физкультура 
9.35-9.55 
Ознакомление с 
окруж.миром 
(основы науки и 
естествознания) 
15.30-15.50 

Речевое развитие 
логопедическое 
9.00-9.25 
 
Музыка  
9.35-10.00 
Рисование 
15.30 - 15.55 

  Конструирование  
9.00 - 9.25 
 
 
Физкультура (на 
улице) 
 11.50 – 12.15 
Рисование 
15.30-15.55 

Ознакомление с 
окруж.миром 
(основы науки и 
естествознания) 
9.00 - 9.30 
Музыка  
10.20 - 10.50  
Рисование 
15.30.-16.00 
 

Ознакомление с 
окруж.миром 
(основы науки и 
естествознания) 
9.00 - 9.30 
Физкультура 

 10.20 – 10.50  
Конструирование 
15.30-106.00 

вт
ор
ни
к 

Ознакомление 
с окруж.миром 
1п. 8.40 – 8.50 
2п. 9.00 – 9.10 
Физкультура 
1п. 15.25– 5.35 
2п. 15.45–15.55 

 Музыка 
8.40-08.50 
 
 
Лепка/Конст-
руирование 
1п. 15.25–15.35 
2п. 15.45–15.55 
 

Дидактические 
игры 
1п. 8.40-8.50 
2п. 9.00-9.10 
Развитие 
движений 
1п. 15.25-15.35 
 2п. 15.45-15.55 

Физкультура      
9.10 - 9.25 
 
 
Математическо
е развитие 
9.35 - 9.50 
 
 

Музыка 
9.00-9.15 
 
 
Развитие речи, 
основы 
грамотности 
9.25 - 9.40 
 

Ознакомление с 
окруж.миром 
(основы науки и 
естествознания) 
9.00-9.20 
Физкультура 
9.30 - 9.50  

Математическое 
развитие 
9.00-9.20 
Музыка 
9.35-9.55 
Речевое 
развитие 
логопедическое 
15.30-15.50 

 Речевое развитие 
логопедическое 
9.00-9.25 
Физкультура 
10.10 – 10.35 
Лепка/Апплика-
ция /ручной труд 
15.30-15.55 

Развитие речи, 
основы 
грамотности 
9.00 - 9.25 
Музыка 
10.10-10.35 
Лепка/ апплика-
ция/ ручной труд 
15.30-15.55 

Математическое 
развитие 
9.00 - 9.30 
Физкультура  
11.55 – 12.25 
Лепка /апплика-
ция/ ручной труд  
15.30-16.00 

Математическое 
развитие 
9.00 - 9.30 
Физкультура (на 
улице) 
 11.50 – 12.20  
Рисование 
15.30.-16.00 
 

ср
ед
а 

Музыка.  
 8.40  – 08.50 
 
 
Лепка/Кон-
струирование 
1п. 15.25–15.35 
2п. 15.45 -15.55 
 

Развитие речи 
1п. 8.40-8.50 
2п. 9.00-9.10 
 
Физкультура  
1п. 15.25-15.35 
2п. 15.45-15.55 

Развитие речи  
1п. 8.40-8.50 
2п. 9.00-9.10 
 
Игры со 
строительным 
материалом 
1п. 15.25-15.35 
2п. 15.45-15.55 

Ознакомление с 
окружающим 
миром 
9.00-9.15 
Рисование 
9.25-9.40 
Физкультура 
(на улице) 
11.10-11.30 

 Физкультура 
9.10-9.25 
 
 
Ознакомление с 
окруж.миром 
(основы науки и 
естествознания) 
9.35 - 9.50 

 Музыка. 
9.00 - 9.20 
 
 
Развитие речи, 
основы 
грамотности 
9.30 - 9.50 
 

Речевое 
развитие 
логопедическое 
9.00-9.20 
Физкультура 
9.35-9.55 
Конструирован
ие 
15.30-15.50 

Математическое 
развитие 
9.00 - 9.25 
  
Музыка 
9.35-10.00 
Речевое развитие 
логопедическое 
15.30-15.55 

Ознакомление с 
окруж.миром 
(основы науки и 
естествознания) 
9.00 - 9.25 
Физкультура 
 10.10 – 10.35 
Рисование 
15.30-15.55  

Развитие речи, 
основы 
грамотности 
9.00 – 9.30   
Музыка  
10.20 - 10.50  
 
Конструирование 
15.30-16.00 

Развитие речи, 
основы 
грамотности 
9.00-9.30 
Музыка 
11.55-12.25 
Лепка/апплика-
ция/ручной труд 
15.30-16.00 

че
т
ве
рг

 

Развитие речи 
1п. 8.40 – 8.50 
2п. 9.00 – 9.10 
 
Физкультура 
1п. 15.25-15.35 
2п. 15.45-15.55 

Музыка 
8.40-08.50 
 
 
Рисование 
1п. 15.25–15.35 
2п. 15.45–15.55 
 

Ознакомление с 
окруж.миром 
1п. 8.40-8.50 
2п. 9.00 -9.10 
Дидактические 
игры 
1п. 15.25-15.35 
2п. 15.45-15.55 

Музыка.  
9.00 - 9.15 
 
 
Конструирова-
ние 
9.25 - 9.40 
 
 
 

Конструирова-
ние 
9.00 - 9.15 
 
Рисование 
9.25-9.40 
Физкультура 
(на улице) 
11.10-11.30 

 Физкультура 
9.10 – 9.30 
 
 
Конструирова-
ние 
9.40-10.00 

Речевое 
развитие 
логопедическое 
9.00-9.20 
Музыка 
9.35 – 9.55 
Лепка/Аппли-
кация/ ручной 
труд 
15.30-15.50 

Ознакомление с 
окруж.миром 
(основы науки и 
естествознания) 
9.00 - 9.25 
Физкультура 
9.40 – 10.05 
Рисование 
15.30-15.55 

Математическое 
развитие 
9.00 - 9.25 
 
Музыка 
10.10-10.35 
 

Математическое 
развитие 
9.00 - 9.30 
 
Физкультура (на 
улице) 
11.50 – 12.20  
Рисование 
15.30.-16.00 

Математическое 
развитие 
9.00 - 9.30 
 
Физкультура 
 10.20 – 10.50  
 
Рисование 
15.30.-16.00 
 

пя
т
ни
ца

 

 Рисование  
1п. 8.40 – 8.50 
2п. 9.00 – 9.10 
 
Физкультура 
1п. 15.25-15.35 
2п. 15.45-15.55 

Ознакомление 
с окруж.миром 
1п. 8.40 – 8.50 
2п. 9.00 – 9.10 
Физкультура 
 1п. 15.25-15.35 
2п. 15.45-15.55 

Музыка.  
8.40-8.50 
 
 
Развитие 
движений 
1п. 15.25-15.35 
2п. 15.45-15.55 

Физкультура     
9.10 - 9.25 
 
 
Лепка/ 
аппликация/ 
ручной труд 
9.35 – 9.50 

Музыка  
9.00 - 9.15 
 
 
Лепка/ 
аппликация/ 
ручной труд 
9.25 – 9.40 
 

Рисование 
9.00 - 9.20 
 
 
Музыка 
9.30 – 9.50 
 

Речевое 
развитие 
логопедическое 
9.00-9.25 
Физкультура 
(на улице) 
11.10-11.30 
Рисование  
15.30-15.50 

Развитие речи, 
основы 
грамотности 
9.00-9.25 
Физкультура (на 
улице) 
 11.50 – 12.15 
Конструирование 
15.30-15.55 

Развитие речи, 
основы грамоты 
9.00 – 9.25 
 
Физкультура 
9.35  – 10.00 
 

Развитие речи, 
основы 
грамотности 
9.00 – 9.30 
 Физкультура 
10.10 - 10.40 
 

Развитие речи, 
основы 
грамотности 
9.00-9.30 
Музыка  
10.20 - 10.50  
 

 


